
En esta época de tanta incertidumbre por el distanciamiento social, muchos niños 
están en riesgo. Denuncie cualquier sospecha de abuso infantil al 1-877-652-2873.

#B r id g e theGa p

CÓMO PREVENIR  EL  ABUSO INFANT IL
Asegure las conexiones sociales. Controle y ofrezca respaldo remoto 
a las familias que usted conozca que presenten alguna de estas 
características:

•	 familias con bebés y niños pequeños
•	 familias con hijos con necesidades especiales
•	 familias con antecedentes de abuso de sustancias
•	 familias que enfrentan situaciones de estrés máximo debido a   

desempleo, inseguridad
•	 familias con antecedentes de violencia
•	 familias con antecedentes de enfermedad mental

Preste atención a las señales. Algunos indicios de que los niños son 
víctimas de abuso o negligencia pueden ser los siguientes:

•	 niños retraídos, a quienes es difícil captarles la atención
•	 niños con lesiones visibles, injustificadas o sin tratar 

(o justificadas/tratadas de modo deficiente).
•	 niños que se estremecen cuando escuchan la voz de su cuidador 

o que este se aproxima
•	 niños con una higiene inadecuada constante 
•	 niños que, a menudo, faltan a la escuela o a las citas (en línea)
•	 niños que lucen hambrientos o desnutridos
•	 niños que demuestran tener conocimiento sobre el sexo o que son 

sexualmente activos desde una edad muy temprana
•	 niños que hablan de huir de sus hogares y hacen planes al respecto

El abuso infantil es el daño o riesgo de daño físico, sexual o emocional no accidental hacia 
un niño menor de 18 años de edad, causado por el padre, la madre u otra persona que actúa 
como cuidador.

La negligencia ocurre cuando el padre, la madre o el cuidador, intencionalmente, no le brindan 
al niño la supervisión adecuada o la alimentación, la vestimenta, la vivienda, la educación 
o la atención médica necesarias, a pesar de que dispongan de asistencia financiera o sean 
económicamente capaces de hacerlo.


