
¿Está en cr is is  su hi jo?
Conozca los signos. Todos los niños 
tienen días malos. Lamentablemente, 
el trauma y los eventos que cambian la 
vida pueden crear desafíos persistentes.

Los problemas de comportamientos 
extremos que continúan por más de 
seis meses podrían indicar la necesidad 
de ayuda.

Observe en busca de:
• resistencia y agresión
• falta de respeto y daño a la propiedad
• ansiedad o depresión
• mentiras y peleas
• robo y abuso de sustancias
• escaparse de la casa o autolesionarse

¡No espere para obtener ayuda! Para obtener asesoramiento gratuito 
en tiempo real sobre cómo controlar una crisis y emergencia, llame 
al Sistema de Atención del Niño y Adolescente al 1-877-652-7624.




