
COVID-19 격리 기간은  
며칠입니까? 

COVID-19와 관련한 일반 질문은 211번 또는 1-800-222-1222번으로 전화해 주십시오.  
COVID Alert NJ 앱 다운로드: covid19.nj.gov/app.

몸이 아프고 COVID-19 검사 결과가 양성인 경우:  
집에 10일 동안 머물고 최소 24시간 동안 열이 나지 않으며 상태가 좋아져야 합니다.
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몸이 아프고 COVID-19 검사 결과가 음성인 경우:  
24시간 동안 또는 증상이 사라지고 상태가 좋아질 때까지 집에 머무십시오.
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아프지 않고 COVID-19 검사 결과가 양성인 경우: 
검사를 받은 후 10일 동안 집에 머무십시오.

아프지 않지만 COVID-19 확진자와 밀접 접촉하거나  
COVID-19 발생률이 높은 지역을 방문한 경우: 14일 동안 집에 머무십시오.

아프지 않지만 COVID-19 환자와 함께 거주하는 경우: 집에 머물며 14일 동안 환자와 접촉하지 마십시오. 
COVID-19 환자를 간호하거나 집에서 환자와 분리할 수 없는 경우에는 환자가 집에 머무는 기간(최소 10일)

에 14일을 추가하여 집에 머물러야 합니다.
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