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રોગ નિયતં્રણ અને અટકાવ કેન્દ્રોમાથંી (Centers for Disease Control and Prevention) રૂપાતંરણ.

હકિકતો: COVID-19 રસી તમને COVID-19 નહીં લગાડે.

યનુાઇટેડ સ્ટેટ્સમા ંહાલમા ંડેવલપમેન્ટમા ંહાલની કોઈ પણ અધિકૃત અને ભલામણ કરેલી COVID-19 રસી અથવા 
COVID-19 રસીઓમા ંજીવતં વાયરસ નથી જે COVID-19 નુ ંકારણ બનેલુ ંહોય.

હકિકતો: COVID-19 રસી તમને COVID-19 વાયરલ ટેસ્ટમા ંપોઝિટિવ પરીક્ષણ 
ધરાવતા બનો તેવુ ંકરશ ેનહીં.

હોય તો, રસી તમને વાયરલ ટેસ્ટમા ંપોઝિટિવ પરીક્ષણવાળા બનાવવાનુ ંકારણ બનશ ેનહીં, જેનો ઉપયોગ એ જોવા માટે 
કરવામા ંઆવ ેછે કે તમને હાલમા ંચેપ છે કે નહીં..  

હકિકતો: જે લોકો COVID-19 થી બીમાર પડ્યા હોય તેમને પણ આ રસી 
લેવાનો લાભ મેળવી શકે છે. 

આ સમયે વિશષેકો પણ નથી જાણતા કે, COVID-19 થી સાજા થયા બાદ કેટલા સમય સધુી ફરી વખત બીમાર પાડવા 
સામે સરુક્ષિત રહી શકે છે. જે ચેપ લાગ્યો હોય તેવી વ્યક્તિ રોગપ્રતિકારકશક્તિ (કુદરતી રોગપ્રતિકારકશક્તિ)મેળવ ેછે તે 
એક વ્યક્તિથી બીજી વ્યક્તએ અલગ-અલગ હોય છે.  કેટલાક જૂના પરૂાવા સચૂવ ેછે કે, કુદરતી રોગ પ્રતિકારકશક્તિ બહ ુ
લાબંો સમય નથી ટકતી. 

હકિકતો: રસીલેવાથી COVID-19 ના કારણે બીમાર પડતા અટકાવવામા ંમદદ 
કરીશકે છે.

COVID-19 તમને કેવી રીતે અસર કરશ ેતે જાણવાની કોઇ રીત નથી. જ્યારે તમે બીમાર હોવ ત્યારે, તમે પણ તમારા 
મિત્રો, પરિવાર અને તમારી આસપાસના લોકોમા ંરોગ ફેલાવીશકો ખરા. COVID-19 રસી તમને માદંા પડવાની અનભુતૂિ 
વિના ર એન્ટીબૉડી રિસ્પોન્ઝ ઊભો કરીને રક્ષણ આપવામા ંમદદ કરે છે.  

હકિકતો: COVID-19 રસી પ્રાપ્ત કરવાથી તમારંુ DNA બદલાશ ેનહીં.

COVID-19 mRNA રસીઓ (Pfizer અને Moderna) આપણા કોષોને કેવી રીતે પ્રોટીન બનાવવી તે શીખવે છે જે 
રોગપ્રતિકારક પ્રતિક્રિયાને ઉત્તેજિત કરે છે. COVID-19 વાયરલ વકે્ટર રસી (Johnson & Johnson) આપણા કોષોને 
મહત્વપરૂ્ણ સચૂનો પહોંચાડવા માટે વિવિધ વાયરસ (વકે્ટર) ના ંસશંોધિત સસં્કરણનો ઉપયોગ કરે છે. અમારા DNA ને 
કોઈપણ રીતે અસર અથવા ક્રિયાપ્રતિક્રિયા કરત ુ ંનથી.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/vaccine-benefits/facts.html

