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રોગ નિયતં્રણ અિે અટકાવ કેન્દ્ોમાથંી (Centers for Disease Control and Prevention) રૂપાતંરણ.

હકિિતો: COVID-19 રસી તમિે COVID-19 િહીં લગાડે.

યિુાઇટેડ સટેટસમા ંહાલમા ંડેવલપમેન્ટમા ંહાલિી કોઈ પણ અનિકૃત અિે ભલામણ કરેલી COVID-19 રસી અથવા 
COVID-19 રસીઓમા ંજીવતં વાયરસ િથી જે COVID-19 નુ ંકારણ બિેલુ ંહોય.

હકિિતો: COVID-19 રસી તમિે COVID-19 વાયરલ ટેસટમા ંપોઝિટટવ પરીક્ષણ 
િરાવતા બિો તેવુ ંકરશ ેિહીં.

હોય તો, રસી તમિે વાયરલ ટેસટમા ંપોઝિટટવ પરીક્ષણવાળા બિાવવાનુ ંકારણ બિશ ેિહીં, જેિો ઉપયોગ એ જોવા માટે 
કરવામા ંઆવ ેછે કે તમિે હાલમા ંચેપ છે િે નહીં..  

હકિિતો: જે લોકો COVID-19 થી બીમાર પડ્ા હોય તેમિે પણ આ રસી 
લેવાિો લાભ મેળવી શકે છે. 

આ સમયે નવશષેકો પણ િથી જાણતા કે, COVID-19 થી સાજા થયા બાદ કેટલા સમય સિુી ફરી વખત બીમાર પાડવા 
સામે સરુઝક્ષત રહી શકે છે. જે રેપ લાગયો હોય તેવી વયક્ત રોગપ્રનતકારકશક્ત (કુદરતી રોગપ્રનતકારકશક્ત)મેળવ ેછે તે 
એક વયક્તથી બીજી વય્તએ અલગ-અલગ હોય છે.  કેટલાક જૂિા પરૂાવા સરૂવ ેછે કે, કુદરતી રોગ પ્રનતકારકશક્ત બહ ુ
લાબંો સમય િથી ટકતી. 

હકિિતો: રસીલેવાથી COVID-19 િા કારણે બીમાર પડતા અટકાવવામા ંમદદ 
કરીશકે છે.

COVID-19 તમિે કેવી રીતે અસર કરશ ેતે જાણવાિી કોઇ રીત િથી. જયારે તમે બીમાર હોવ તયારે, તમે પણ તમારા 
નમત્રો, પટરવાર અિે તમારી આસપાસિા લોકોમા ંરોગ ફેલાવીશકો ખરા. COVID-19 રસી તમિે માદંા પડવાિી અનભુનૂત 
નવિા ર એન્ટીબૉડી ટરસપોન્િ ઊભો કરીિે રક્ષણ આપવામા ંમદદ કરે છે.  

હકિિતો: COVID-19 રસી પ્રાપત કરવાથી તમારંુ DNA બદલાશ ેિહીં.

COVID-19 mRNA રસીઓ (Pfizer અિે Moderna) આપણા કોષોિે કેવી રીતે પ્રોટીિ બિાવવી તે શીખવે છે જે 
રોગપ્રનતકારક પ્રનતટરિયાિે ઉત્ેજજત કરે છે. COVID-19 વાયરલ વે્ ટર રસી (Johnson & Johnson) આપણા કોષોિે 
મહતવપણૂ્ચ સરૂિો પહોંરાડવા માટે નવનવિ વાયરસ (વે્ ટર) િા ંસશંોનિત સસંકરણિો ઉપયોગ કરે છે. અમારા DNA િે 
કોઈપણ રીતે અસર અથવા ટરિયાપ્રનતટરિયા કરત ુ ંિથી.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/vaccine-benefits/facts.html

