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Na podstawie danych Centrum Kontroli i Zapobiegania Chorobom (Centers for Disease Control and Prevention).

FAKT: Szczepionki przeciw COVID-19 nie powodują 
zachorowania na COVID-19.

Żadna z dopuszczonych i zalecanych szczepionek na COVID-19 lub szczepionek na COVID-19 obecnie 
opracowywanych obecnie w Stanach Zjednoczonych nie zawiera żywego wirusa wywołującego COVID-19.

FAKT: Szczepionki przeciw COVID-19 nie spowodują, że wynik 
testu na obecność wirusa COVID-19 będzie dodatni.

Szczepionki nie spowodują dodatniego wyniku testów na obecność wirusa, które są wykorzystywane w celu 
wykrycia obecnego zakażenia.  

FAKT: Osoby, które chorowały na COVID-19, mogą nadal 
odnieść korzyści z zaszczepienia.  

Obecnie eksperci nie wiedzą, jak długo trwa ochrona przed ponownym zachorowaniem po wyzdrowieniu 
z COVID-19. Odporność nabyta w wyniku zakażenia (odporność naturalna) jest różna u poszczególnych osób. 
Niektóre uzyskane niedawno dowody sugerują, że naturalna odporność może nie trwać zbyt długo. 

FAKT: Zaszczepienie się może pomóc zapobiec zachorowaniu 
na COVID-19.

Nie ma sposobu, aby dowiedzieć się, jak COVID-19 wpłynie na poszczególne osoby. Osoby, które zachorują 
mogą również zarażać przyjaciół, rodzinę i inne osoby wokół siebie. Szczepienie przeciw COVID-19 pomaga 
chronić przed zachorowaniem, wywołując odpowiedź przeciwciał bez zachorowania.  

FAKT: Zaszczepienie się szczepionką mRNA nie spowoduje 
zmian w DNA.

Szczepionki mRNA COVID-19 (Pfizer i Moderna) uczą nasze komórki, jak wytwarzać białko, które wyzwala 
odpowiedź immunologiczną. Szczepionka wektorowa COVID-19 (Johnson & Johnson) wykorzystuje 
zmodyfikowaną wersję innego wirusa (wektor), aby dostarczyć ważne instrukcje do naszych komórek.  
Ani jeden, ani drugi nie wpływa na ani nie współdziała z naszym DNA w żaden sposób.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/vaccine-benefits/facts.html

