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कुछ ऐसी चीज�, िजन्ह� करने म� सामान्य ढंग से  

सुन पाने वाले बच्चे को स�म होना चा�हए: 

जन्म से लेकर 3 वषर् क� उम्र  
• अचानक से, जोरदार आवाज होने पर पलक�  झपकाता है या उछलता है 

• जब उससे बोला जाता है तो शांत हो जाता है या मुस्कुराता है 

• “ओह” और  “आह” जैसी आवाज� �नकालता है 

 
3 से 6 मह�ने क� उम्र  
• आंख� से आवाज क� ओर देखने क� को�शश करता है 

• बड़बड़ाना(”बाबा,” ”मामा,” ”गागा”) शुरू कर देता  

• बहुत सार� आवाज� �नकालता है, �चल्लाता है और दंबी हंसी हंसता है 

 
6 से 9 मह�ने क� उम्र 
••जोरदार आवाज क� ओर �सर घुमाता है 

•• “नह�-ंनह�”ं और “बाय-बाय” को समझता है 

• “बाबा”, “मामा”,“गागा” जैसी बड़बड़ाहट करता है 

 
9 से 12 मह�ने क� उम्र 
••आपके द्वार बोले गए साधारण शब्द� और आवाज� को दहुराता है 

•• “मामा” या  “दादा”  जैसे शब्द� को ठ�क से उपयोग करता है 

•• गाना गाने पर या संगीत पर प्र�त�क्रया देता है 

•• पूछे जाने पर पसंद�दा �खलौने और वस्तुओं क� ओर इशारा करता है 

अगर आपके पास अपने बच्चे क� सुनने क� �मता के बारे म� या इस सूची के बारे म� 
कोई प्रश्न ह�, तो अपने बच्चे के स्वास्थ्य पेशेवर से बात कर�। 

मुझे और जानकार� कहां �मल सकती है? 

न्यू जस� स्वास्थ्य �वभाग 
जल्द� सुनने से संबं�धत समस्या का पता लगाना और हस्त�ेप कायर्क्रम 
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क्या आपका बच्चा सुन सकता है? 
आपके बच्चे का पहल� ब�धरपन जांच 
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मेरे बच्चे क� ब�धरपन(सुन न पाना) क� जांच क्य� होनी चा�हए? 
• अ�धकतर बच्चे जन्म पर ह� अच्छे से सुन सकते ह�, ले�कन कुछ नह�ं सुन पाते ह�। 

• हम उस बच्चे का पता लगाने के �लए सभी बच्च� क� जांच करते ह�, जो हो सकता है सुन न पाता हो। 

• क्या बच्चे म� ब�धरपन है यह जानने के �लए जांच ह� अकेला तर�का है।  

•  सुन न पाने क� समस्या का पता लगाना,िजतना जल्द से जल्द हो सके, बहुत जरूर� है।िजन 

 बच्च� क� सुनने क� समस्या का जल्द से जल्द पता नह�ं लगता है उन्ह� सीखने म� बहुत  

समस्या होती है। 

• अगर हम� सुनने म� समस्या का पता जल्द� लग जाता है, तो हम बहुत सारे तर�क� से  

आपके बच्चे क� मदद कर सकते ह�। 
 

सु�निश्चत कर� �क अस्पताल जाने से पहले आपके बच्चे क� सुनने क� �मता क� जांच कर ल� जाए। 
 

जांच के बारे म� मुझे क्या पता होना चा�हए? 

• जांच ददर्र�हत और सुर��त है और लगभग 10 �मनट म� क� जा सकती है। 

• अ�धकतर बच्चे जांच के दौरान सो जाते ह�। 

• आपको अस्पताल से जाने से पहले ह� जांच के प�रणाम �मल जाएंगे। 

• अस्पताल को आपके बच्चे के �च�कत्सा पेशेवर या क्ल��नक का नाम जरूर बताएं, ता�क वे उन्ह� प�रणाम भेज सक� ।

 
कुछ बच्च� को सुनने क� �मता क� दसूर� जांच क� जरूरत क्य� 
होती है? 

• कुछ बच्च� को दसूर� जांच क� जरूरत हो सकती है क्य��क: 

• कान म� तरल का होना • जांच क� म� शोर का होना  

• बच्चा बहुत �हल रहा था • बच्चे म�  सुनने क� �मता नह�ं थी  
 

• िजन बच्च� को दूसर� जांच क� जरूरत होती है, उनम� से अ�धकतर क� सुनने क� �मता सामान्य होती 
है। कुछ म� ब�धरपन होगा। 

• अगर आपका बच्चा जांच म� सफल नह�ं हो पाता है, सु�निश्चत कर� �क िजतना जल्द� हो सके उसक� जांच �फर से 
क� जाए। 

क्या कोई नवजात बच्चा जांच म� सफल होता है �फर भी उसम� ब�धरपन 
होता है? 

• हां, कुछ बच्चे पहल� जांच म� सफल होने लायक अच्छ� तरह से सुनते ह�, ले�कन बाद म� उनक� सुनने क� �मता 
चल� जाती है, िजसके कारण �नम्न ह�: 

• कोई बीमार�  • कुछ दवाएं 

• कुछ चोट�  • सुनने क� �मता न होने का पा�रवा�रक इ�तहास 

 
• जैसे-जैसे आपका बच्चा बड़ा होता है उसके न सुन पाने के संकेत� पर 
नजर रख�। 

• पषृ्ठ कवर पर द� जानकार� का प्रयोग एक मागर्द�शर्का के तौर पर कर�। 
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